
 

 

 

COMMUNIQUÉ DE PRESSE 
Pour diffusion immédiate 

 

L’équipe de Soccer D1 féminin des Élans du Cégep Garneau est médaillée d’argent 
au Championnat canadien en Alberta 

Québec, le 8 novembre 2025 - L’équipe de Soccer D1 féminin des Élans du Cégep 
Garneau, dirigée par l’entraîneure Stéphanie Frenette-Blais, s’est mérité la médaille 
d’argent en finale au Championnat canadien qui se déroulait à Red Deer College, en 
Alberta, du 5 au 8 novembre 2025.  

Après une première victoire serrée de 2-1 face aux Thunders de l'Université Concordia 
d’Edmonton en quart de finale, les joueuses ont livré une demi-finale enlevante, 
s’imposant par un convaincant 4-0 contre les Mystics de l’Université Mount St. Vincent. 
Cette performance remarquable les a propulsées à la grande finale contre les Aigles 
d’Ahuntsic, qui s’est tenue à 15 h (heure de l’Ouest) ce samedi 8 novembre. 

Pour leurs contributions décisives, Charline Massy a été nommée joueuse du match 
lors du quart de finale, Océane Blouin a été honorée du même titre en demi-finale ainsi 
que Justine Jacques pour le match de la finale. 

Florence Côté, Charline Massy et Ruby Jolin ont été nommées sur l’équipe d’étoiles du 
championnat pour leur dévouement et leur attitude exemplaire tout au long du tournoi.  

Après une bonne saison où le Cégep Garneau s’est hissé au 3e rang du classement, 
l’équipe s’est démarquée lors du Championnat provincial et a obtenu sa participation 
au Championnat canadien.  Justine Jacques et Aurélie Roy font d’ailleurs partie des 
équipes d’étoiles du RSEQ pour leur excellence en saison régulière.  

L’alignement de l’équipe 2025 est disponible au lien suivant : https://gogarneau.ca/   
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La directrice adjointe aux affaires étudiantes et communautaires et du centre sportif, 
Alexandra Gauvin, sera disponible pour les demandes d’entrevues au 418 809-9966. 

Source : Cégep Garneau  

Pour information et demandes d’entrevues : 

Audrey Bérubé 
Conseillère en communication  
Direction des communications et relations publiques, Cégep Garneau 
418 688-8310 poste 2415, 418 454-3475 
medias@cegepgarneau.ca 
 

 

 

 

mailto:medias@cegepgarneau.ca

