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L’équipe de cross-country des Elans du Cégep Garneau médaillé d’or et d’argent
au Championnat canadien a Uile-du-Prince-Edouard

Québec, le 8 novembre 2025 - L’équipe de cross-country des Elans du Cégep
Garneau, dirigée par Vincent Filion, s’est méritée la médaille d’or du c6té féminin et
celle d’argent chez les hommes lors du Championnat canadien qui se déroulait au
Mark Arendz Provincial Ski Park de Brookvale Nordic a Uile-du-Prince-Edouard, du 6 au
8 novembre.

A la suite d’une saison incroyable, Uéquipe de cross-country des Elans a remporté le
titre de championnes provinciales et de champions provinciaux au combiné le 25
octobre dernier a St-Lazare. L’équipe avait également décroché les mémes titres lors
du Championnat Nord-Est qui s’est tenu a ’Université de Sherbrooke le 11 octobre
2025.

Elie-Anne Tremblay a su se démarquer en obtenant une place au sein de 'équipe
d’étoiles de la saison, en plus d’étre nommeée Athlete par excellence féminine de la
ligue. Du c6té masculin, Elliot Bélanger s’est également distingué en étant sélectionné
sur 'équipe d’étoiles.

Au championnat canadien, du c6té individuel, Elie-Anne Tremblay a obtenu la médaille
de bronze et Elliot Bélanger s’est hissé a la 2¢ position lors de la compétition.

Elie-Anne Tremblay, Aurélie Claveau et Elliot Bélanger font partie de U'équipe d’étoiles
du Championnat canadien de cross-country de ’Association canadienne du sport
collégial (ACSC).

Pour sa part, Uentraineur-chef de ’équipe, Vincent Filion, s’est mérité le titre
d’Entraineur de 'année au Canada.

L’alignement de ’équipe 2025 est disponible au lien suivant : https://gogarneau.ca/


https://gogarneau.ca/

L'entraineur-chef de ’équipe de cross-country, Vincent Filion, sera disponible pour les
demandes d’entrevues au 418 456-3177.
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