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L’expérience d’un mentoré

« Les discussions issues des rencontres
avec mon mentor et les autres mentorés
m’ont permis de découvrir que je ressens
les mêmes incertitudes, que je rencontre
les mêmes défis qu’eux. Saul m’encourage à
mettre en place des outils avec lesquels je
suis confortable plutôt que d’imiter les
pratiques des autres. Les discussions et les
conseils partagés dans ces rencontres
rendent le mentoré plus efficace: c’est une
heure très bien investie! »

Francis Deblois
Département de design d'intérieur et arts plastiques
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Francis, mentoré. Saul, mentor. 

Pour en savoir plus : 
spvp@cegepgarneau.ca

L’expérience d’un mentor

« Le mentorat est une belle façon de briser
l’isolement parfois ressenti dans notre
profession et de bâtir des relations
professionnelles stimulantes. J’ai découvert
qu’il s’agit avant tout d’une relation
d’échange. J’ai beaucoup appris en
côtoyant des collègues débordants d’idées,
de créativité et de belles intentions. Ces
interactions nourrissent ma réflexion et
enrichissent ma propre pratique
pédagogique. Parfois, nous suivons le plan
établi pour la rencontre, mais il nous arrive
aussi de dévier en fonction des besoins du
mentoré ou des événements survenus au
cours de la semaine. »

Saul Bogatti
Département de langues

Avantages 
du programme 

de mentorat

Partage de pratiques pédagogiques 
Soutien concret, pertinent et rapide

Création de liens
Satisfaction au travail


